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BOLETIM OFICIAL Nº 73/2023 
      
 
                                                 Em 16 DE AGOSTO DE 2023 
 

O Presidente da Federação de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas 
atribuições legais, considerando os artigos 35 e 50 do nosso Estatuto, toma as seguintes: 
 
RESOLUÇÕES DA PRESIDÊNCIA 
 
1- 2º SEMINÁRIO OFICIAL DE KICKBOXING 2023, com Daniel Mattos, Maria "Samurai" e 
Suellen Bitencourt! 

 
Informo aos interessados que o 2º Seminário Oficial de Kickboxing 2023 será realizado 

pela APKB, com objetivo de arrecadar fundos para o Mundial 2023 em Portugal, na KS Academia, 
Avenida Armando Lombardi, 663, Barra da Tijuca - Rio de Janeiro - RJ, 23.09.2023, às 10:00 h. A 
inscrição poderá ser feita até o dia 19.09.2023. 

 
Informações - (21) 2604-9005, (21) 96428-1083 Sr. Capitulino Gomes ou (21) 99823-4152 

Sr. Daniel Mattos. 
 
1.1 O OBJETIVO 

 
O objetivo deste Seminário é oferecer aos faixas pretas e aos faixas coloridas de 

Kickboxing, conhecimentos inerentes ao treinamento técnico, favorecendo a qualidade da prática e 
o ensino desta modalidade. 

 
METODOLOGIA DE TREINAMENTO: 
 
- Preparação para atletas de alto rendimento. 
- Adaptação de materiais alternativos e humano para treinamento. 
 

Será 01 treino prático de Kickboxing no seguinte horário: 
 

- de 10:00 as 12:00 h; 
 

O 2º Seminário Oficial de Kickboxing 2023 será realizado pelo seguinte técnico, a saber: 
 

DANIEL MATTOS 
 

• Professor de Ed. Física - CREF 013687-G/RJ 
• Mestre, Faixa Preta 6° DAN de Kickboxing FKBERJ/CBKB/WAKO 
• Técnico da Seleção Brasileira de Kickboxing (CBKB) 
• Técnico seleção carioca (FKBERJ) 
• Head Coach da APKB 
• Treinador de atletas do Skaus Combat, WGP, FFC (Las Vegas), K21, Strike K1, Spartans, 
Sampson Combat, dentre outros. 
• Experiência como atleta e técnico em mais de 10 países 



• Formado no Curso de Esporte de Alto Rendimento do Comitê Olímpico Brasileiro (COB), na 
modalidade Boxe (mais de 800h) 
• Presidente da APKB 
• Líder e fundador da DMST 
• Diretor Técnico da FKBERJ  
 
EXPERIÊNCIA COMO ATLETA DE KICKBOXING: 
 
• Cartel lutas de ringue: 89 Lutas, 70 Vitórias (11KO), 19 Derrotas 
• Mais de 300 lutas de tatame  
• 22 vezes Campeão Estadual (RJ) 
• 9 vezes Campeão da Copa Brasil (CBKB) 
• 14 vezes Campeão Brasileiro (CBKB) 
• 7 vezes Campeão Sulamericano (WAKO) 
• 6 vezes Campeão Panamericano (WAKO) 
• Campeão Copa do Mundo (WAKO) 
• 2 vezes terceiro lugar no Mundial (WAKO) 
 
SUELLEN BITENCOURT 
 
EXPERIÊNCIA COMO ATLETA DE KICKBOXING: 
 
• 5x Campeã estadual 2016 2017 2018 2019 2021 2022 
• 5 x Campeã brasileira 2018 2019 2021 2022 2023 
• 4x Campeã Copa Brasil 2016 2017 2018 2019 
• 2x Campeã Sul-americana 2019 2021 
• 3x Campeã pan-americana 2016 2018 2022 
• n°1 estadual e nacional 
• Atual detentora do cinturão profissional do Strike K1, 52kg. 
 
MARIA "SAMURAI" 
 
• Faixa Preta 1° DAN de Kickboxing FKBERJ/CBKB/WAKO 
 
EXPERIÊNCIA COMO ATLETA DE KICKBOXING: 
 
• 3º lugar no Campeonato Mundial de kickboxing - Itália/Jesolo  
• Bicampeã Sul-americana   
• Tetracampeã Brasileira  
• Bicampeã da Copa do Brasil 
• Pentacampeã Estadual 
• Campeã Pan-americana e vaga garantida para representar o Brasil no Word Combat Games que 
será realizado em Riyadh - Arábia Saudita em outubro de 2023.  
• Eleita melhor atleta no ano na minha categoria por 4 anos consecutivos. 
 
1.2 CUSTO DO SEMINÁRIO 
 

O Seminário Oficial de Kickboxing 2023 será R$ 50, 00. 
 
Obs.: Levar todo o material de treinamento. 

   
  
                                            Rio de Janeiro, 16 de agosto de 2023.           

 
                                                  

             Capitulino Gomes da Silva Filho 
                                         PRESIDENTE 
 
 
 
 
 

SEDE: AV. KENNEDY, 101 - PORTO DA PEDRA - SÃO GONÇALO - CEP. 24440-490 - 
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